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การคัดเลือกราและยีสต์ที่มีความสามารถผลิตกรดไขมันไม่อิ่มตัวปริมาณสูง โดยเก็บตัวอย่างดินจาก
อุทยานแห่งชาติน้้าตกภูซาง และมหาวิทยาลัยพะเยา น้ามาแยกราและยีสต์ด้วยวิธี Warcup’s soil-plate 
และเลี้ยงบนอาหาร Potato Dextrose Agar (PDA) จากการวิเคราะห์ปริมาณกรดไขมัน และจัดจ้าแนกชนิด
โดยการเปรียบเทียบล้าดับนิวคลีโอไทด์ บริเวณ Internal transcribed spacer ของ rDNA จากฐานข้อมูล 
NCBI พบว่า รา Aspergillus flavus UP-F35 และ ยีสต์ Meyerozyma caribbica PC-Y8 สามารถผลิตกรด
ไขมันได้มากกว่า 40% ของน้้าหนักแห้ง  

 
ค้าส้าคัญ: กรดไขมันไม่อิ่มตัว จุลินทรีย์โอลิเอจินัส อุทยานแห่งชาติน้้าตกภูซาง 
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Abstract 
 
 

Screening for high polyunsaturated fatty acid producing fungi and yeasts were performed soil 
sampling isolation from Phu-sang National park and University of Phayao. Isolation method 
was based on Warcup’s soil-plate method. The isolates were cultured on Potato dextrose 
Agar (PDA). The amount of lipid contents was determined in fungal and yeast isolates. Their 
species were identified using nucleotide sequences comparison of internal transcribed 
spacer region (ITS) of the rDNA to the NCBI database. The result showed that Aspergillus 
flavus UP-F35 and Meyerozyma caribbica PC-Y8 produced amount of fatty acids more than 
40% of dry weight. 
 
Keywords: Polyunsaturated fatty acid, oleaginous microorganism, Phu Sang national park 
 

ค้าน้า 
 

การบริโภคน้้ามันที่มีกรดไขมันไม่อิ่มตัวหลาย
พันธะคู่ (polyunsaturated fatty acids, PUFAs) 
ประกอบด้วยกลุ่มโอเมก้า 3 และ 6 มีส่วนในการป้องกัน
บรรเทาหรือรักษาโรคบางชนิดได้ เช่น ช่วยลดความเสี่ยง
ของการเกิดโรคหลอดเลือดได้ การยับยั้งการอักเสบที่
เกิดขึ้นภายในร่างกาย (Ristic-Medic et al., 2013; 
Ruxton et al., 2004) และส่งเสริมพัฒนาการท้างาน
ของระบบประสาทและภูมิคุ้มกันของทารก โดยกรดไขมัน
หลายพันธะคู่ถูกจัดอยู่ในกลุ่มกรดไขมันจ้าเป็นที่ร่างกาย
ไม่สามารถสังเคราะห์ได้ ท้าให้เกิดความเสี่ยงต่อสภาวะ
การบริโภคไม่เพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย เช่น
รายงานการส้ารวจจากประชากรเฉพาะในกลุ่มผู้สูงอายุ 
สตรีมีครรภ์และเด็กจาก 17 ประเทศในทวีปยุโรป พบว่า
การบริโภคกรดไขมันไม่อิ่มตัว (PUFAs) น้อยกว่าค่าเฉลี่ย
ที่แนะน้าโดยองค์การอนามัยโลก (Sioen et al., 2017) 
ปัจจุบันกรดไขมันไม่อิ่มกลุ่มโอเมก้า 3 และ 6 จึงเป็นที่
นิยมส้าหรับผู้บริโภคอาหารเสริมสุขภาพ ส่งผลต่อความ
ต้องการผลิตเพิ่มสูงขึ้นตามไปด้วย ในทางอุตสาหกรรม
การผลิตกรดไขมันไม่อิ่มตัวหลายพันธะคู่กลุ่มโอเมก้า 3 
และ 6 ได้มาจากแหล่งวัตถุดิบทางการเกษตร โดยการ
สกัดและแยกองค์ประกอบกรดไขมัน ไม่อิ่มตัวจ้าเป็นมา
จากทั้งส่วนของน้้ามันพืช และน้้ามันจากปลาทะเล แต่
ยังคงมีข้อจ้ากัดหลายด้านในการผลิตจากแหล่งเหล่านี้ 
เช่น ผลผลิตขึ้นอยู่กับฤดูกาล และภูมิศาสตร์ ท้าให้มี
ปริมาณกรดไขมันจ้าเป็นไม่คงที่ในแต่ละช่วงเวลาและท้า

ให้ไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค นอกจากนี้ยัง
พบว่าน้้ามันปลาเข้มข้นมีกลิ่นคาวที่ไม่พึงประสงค์และ
ปริมาณคลอเรสเตอรอลที่สูงยากแก่การก้าจัดออก 
(Armstrong et al., 1994) รวมถึงปัญหามลภาวะที่
เพิ่มขึ้นในปัจจุบันท้าให้ต้องค้านึงถึงการปนเปื้อนของ
สารพิษในแหล่งวัตถุดิบจากธรรมชาติ เพิ่มมากขึ้น 
(Bellou et al., 2016) จากสาเหตุเหล่านี้จึงมีการค้นคว้า
เพื่อคัดเลือกสายพันธุ์จุลินทรีย์และศึกษาคุณสมบัติของ
จุลินทรีย์สายพันธุ์ต่าง ๆ ที่เหมาะสมในการน้ามาใช้ผลิต
กรดไขมันจ้าเป็นที่ต้องการในทางอุตสาหกรรม เช่น การ
ผลิตกรดแกมม่าลิโนเลนิค ในระดับอุตสาหกรรมใน
ประเทศอังกฤษ และญี่ปุ่น (Certik and Shimizu, 
1999; Ratledge, 2004; Adrio and Demain, 2003) 
ส่วนใหญ่จุลินทรีย์ที่น้ามาใช้ศึกษาการผลิตกรดไขมันไม่
อิ่มตัวจ้าเป็นมักเป็นราอยู่ในอันดับ Mucorales ที่พบ
ตามดินทั่วไป เช่น Mucor sp. และ Mortierella sp. 
หรือกลุ่ม marine microorganism พวก Crypthe- 
codinium cohnii และ Schizochytrium spp. 
(Sijtsma and de Swaaf, 2004) ในกระบวนการผลิต
กรดไขมันจ้าเป็นจากแหล่งจุลินทรีย์ยังมีข้อดีหลาย
ประการ คือ การเติบโตที่รวดเร็วของจุลินทรีย์ การใช้
ระยะเวลาของการผลิตสั้นกว่า และ ไม่ต้องอาศัยพื้นที่
จ้านวนมากเหมือนการปลูกพืชน้้ามัน อีกทั้งปัญหาด้าน
น้้ามันเชื้อเพลิงจากปิโตรเลียมที่มีราคาเพิ่มสูงขึ้น จึงมี
ความสนใจที่จะหาแหล่งพลังงานทดแทนในรูปแบบของ
น้้ามันที่ได้จากจุลินทรีย์ (microbial diesel) ซึ่งมีการ
ค้นคว้าวิจัยอย่างแพร่หลายในกลุ่มของจุลินทรีย์ที่ผลิต
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กรดไขมันได้สูง (oleaginous microorganism) 
โดยเฉพาะราและยีสต์เพื่อที่จะเป็นตัวเลือกหนึ่งของแหล่ง
พลังงานใหม่ในอนาคต (Ochsenreither et al., 2016) 
ในปัจจุบันการใช้เทคโนโลยีชีวภาพในการปรับปรุงพันธุ์
ของจุลินทรีย์หรือการควบคุมให้มีการพัฒนาผลผลิตที่
สู ง ขึ้ น โ ด ย ใ ช้ เ ท ค โ น โ ล ยี ก า ร ผ ลิ ต ใ น ถั ง ห มั ก 
(fermentation technology) เป็นสิ่งที่สามารถท้าได้
ง่ายในจุลินทรีย์ (Adrio and Demain, 2003) การใช้
จุลินทรีย์เป็นแหล่งผลิตกรดไขมันไม่อิ่มตัวจ้าเป็นมี
การศึกษากันอย่างกว้างขวางในต่างประเทศ และจาก
การศึกษาและพัฒนาปรับปรุงพันธุ์จุลินทรีย์ที่มีอย่าง
ต่อเนื่องนั้น น้าไปสู่การผลิตกรดไขมันไม่อิ่มตัวจ้าเป็น
เหล่านี้ทางอุตสาหกรรม ด้วยเหตุนี้จึงเป็นที่มาของ
การศึ กษาครั้ งนี้  โ ดยมี วั ตถุ ประสงค์ เ พื่ อคั ดแยก
เชื้อจุลินทรีย์ในกลุ่มราและยีสต์ที่มีการสร้างกรดไขมันไม่
อิ่มตัวจ้าเป็นปริมาณสูงจากแหล่งดินธรรมชาติ ในจังหวัด
พะเยา รวบรวมเป็นข้อมูลความหลากหลายของราและ
ยีสต์ในกลุ่ม  oleaginous fungi      จากดินในบริเวณ
มหาวิทยาลัยพะเยา และเขตวนอุทยานน้้าตกภูซาง 
(น้้าตกอุ่น) จังหวัดพะเยา  

 
วิธีการวิจัย 

 
1. เก็บตัวอย่างดินโดยวิธีการแบบ composite 

sample จากพื้นที่ป่าชื้นในเขตป่ารอบบริเวณ 
มหาวิทยาลัยพะเยา และเขตวนอุทยานน้้าตกภูซาง 
(น้้ าตกอุ่น) จังหวัดพะเยา คัดแยกราและยีสต์ โดย
ดัดแปลงจากวิธีของ Warcup’s soil-plate method 
(Warcup, 1950) เลี้ยงบนอาหาร Potato Dextrose 
Agar (PDA) น้าตัวอย่างดินจ้านวน 0.005 กรัม ผสมกับ
อาหาร PDA เทลงในจานเพาะเชื้อบ่มที่อุณหภูมิ 30 
องศาเซลเซียส จนกระทั่งสังเกตเห็นโคโลนีของราและ
ยีสต์เจริญบนอาหารเลี้ยงเชื้อ จากนั้นถ่ายแยกแต่ละ
โคโลนีลงในอาหารเลี้ยงเชื้อใหม่ จนกระทั่งได้เชื้อบริสุทธิ์ 
คัดเลือกยีสต์ที่มีปริมาณไขมันสะสมสูงในเบื้องต้น โดยน้า
ยีสต์โคโลนีเดี่ยวมาละลายในน้้ากลั่นปริมาตร 100 
ไมโครลิตร ผสมให้เข้ากันใส่สีย้อม Nile red ความเข้มข้น 
0.1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 10 ไมโครลิตร ผสม
ให้เข้ากัน ดูดสารผสมจ้านวน 15 ไมโครลิตร หยดลงบน
แผ่นสไลด์ แล้วปิดด้วยกระจกปิดสไลด์ ส่องดูลักษณะ
ของยีสต์ภายใต้กล้องฟลูออเรสเซนต์ ที่ค่า Excitation 
maximum ในช่วง 458-530 นาโนเมตร และ ที่ค่า 

Emission maximum ในช่วง 525-605 นาโนเมตร 
(Greenspan et al., 1985) 
 2. จัดจ้าแนก และตรวจสอบสายพันธุ์ยีสต์และ
ราโดยวิเคราะห์ดีเอนเอในบริเวณ ITS  โดยสกัดจีโนมิกดี
เอ็นเอด้วยน้้ายาสกัด DNAzol น้าดีเอ็นเอมาใช้เป็น
แม่แบบส้าหรับเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอในส่วน Internal 
transcribed spacer (ITS) ตามวิธีการของ White et 
al. (White et al., 1990) โดยใช้ไพรเมอร์ที่มีล้าดับเบส 
ดังนี้ ITS 1 – 5’ TCCGTAGGTGAACCTGCGG 3’ และ 
ITS 4 – 5’ TCCTCCGCTTATTGATATGC 3’ น้า PCR 
Product ที่ได้ส่งวิเคราะห์ล้าดับนิวคลีโอไทด์ โดยบริษัท 
SolGent (SolGent Co., Ltd., South korea) น้าข้อมูล
ล้าดับนิวคลีโอไทด์ของ ITS ที่ได้ไปวิเคราะห์ความเหมือน
เปรี ยบ เที ยบกับข้ อมู ลที่ ป รากฏอยู่ ในฐานข้ อมู ล 
GenBank    โดยใช้โปรแกรมblastn 
(http://blast.ncbi.nlm.nih.gov/Blast.cgi) และระบุ
แทกซอนของยีสต์และราโดยใช้เกณฑ์ระดับความเหมือน
ไม่น้อยกว่า 97% (% similarity cut-off) ในการระบุ
จีนัสและสปีชีส์ (Blaalid et al., 2013) 
 3. การวิเคราะห์องค์ประกอบของกรดไขมันใน
เซลล์ เลี้ยงเซลล์ยีสต์และสปอร์ราลงในอาหารเหลว YM 
broth และ PDB เลี้ยงบนเครื่องเขย่าความ 150 รอบต่อ
นาที ควบคุมอุณหภูมิที่ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 
วัน เก็บเซลล์ โดยวิธีกรอง อบเซลล์ให้แห้งก่อนน้ามาสกัด
ไขมัน เตรียมกรดไขมันให้อยู่ในรูปอนุพันธ์เมทิลเอสเตอร์ 
ดัดแปลงจากวิธี direct-transmethylation (Lepage 
and Roy, 1986) และวิเคราะห์องค์ประกอบและสัดส่วน
ของกรดไขมันโดย gas chromatography (GC) เครื่อง 
GC-17A (Shimadzu Ltd., Tokyo) และใช้คอลัมน์ 
capillary ยาว 30 เมตร ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.25 
มิลลิเมตร มีก๊าซไนโตรเจนเป็นตัวพาที่อุณหภูมิคอลัมน์ 
205 องศาเซลเซียส อุณหภูมิที่จุดฉีดสาร (injector) 250 
องศาเซลเซียส และอุณหภูมิตัวตรวจวัด (detector) 260 
องศาเซลเซียส โดยใช้ตัววัดชนิด flame Ionization 
Detector (FID) การค้านวณค่า % สัดส่วนของกรดไขมัน
แต่ละชนิดต่อกรดไขมันทั้งหมด และปริมาณกรดไขมัน
ทั้งหมดต่อน้้าหนักเซลล์แห้ง 
 

ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
 

จากการสังเกตการณ์เจริญเติบโตของราและ
ยีสต์ที่คัดแยกได้จากดินในช่วงเวลา 48 ชั่วโมง บนอาหาร
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สูตร Potato dextrose agar (PDA) พบว่า รามีการ
เจริญของเส้นใย 2 ลักษณะคือเส้นใยสีน้้าตาล และเส้นใย
สีขาว มีสปอร์ ส่วนลักษณะยีสต์มีโคโลนีสีขาวขุ่น จากนั้น
จึงน้ายีสต์มาเลี้ยงบนอาหาร PDA ที่เติมกรด tartaric 

acid ความเข้มข้น 10% w/v เพื่อคัดแยกยีสต์ น้ายีสต์ที่
คัดแยกได้ตรวจสอบปริมาณสะสมเม็ดไขมันในเซลล์ โดย
การย้อมสี Nile red ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ระบบแสง 
Fluorescence ที่ก้าลังขยาย 40x ดังแสดงในภาพที่ 1  

 

 
ภาพที่ 1. คัดเลือกยีสต์บนอาหาร PDA ที่เติมกรด tartaric acid ความเข้มข้น 10% w/v (A) ยีสต์ไอโซเลท PC-Y15 
ย้อมสี Nile red  จากกล้องจุลทรรศน์ ระบบแสง Fluorescence ที่ก้าลังขยาย 40x (B) 
 

การศึกษาพบว่ามียีสต์ที่คาดว่าจะผลิตไขมัน
ปริมาณสูงจ้านวน 8 ไอโซเลท โดยแยกจากบริเวณน้้าตก
ภูซาง 7 ไอโซเลท คือ PC-Y1, PC-Y8, PC-Y11, PC-Y12, 
PC-Y13, PC-Y14 และ PC-Y15 แยกจากดินในบริเวณ
มหาวิทยาลัยพะเยา 1 ไอโซเลท คือ UP-Y140 ส่วนของ
ราแยกได้จากดินในบริเวณมหาวิทยาลัยพะเยา จ้านวน 5 
ไอโซเลท คือ UP-F16,  UP-F35, UP-F65, UP-F86 

และ UP-F101 และเมื่อน้ามาจัดจ้าแนก และตรวจสอบ
สายพันธุ์ยีสต์และราโดยวิเคราะห์ดีเอนเอในบริเวณ ITS 
จากขั้นตอนการท้า PCR และตรวจสอบด้วยวิธี Gel 
electrophoresis พบแถบดีเอ็นเอมีขนาดอยู่ระหว่าง 
500-700   คู่เบส (ภาพที่ 2) 

 

 

 
 
ภาพที่ 2. Gel Electrophoresis บริเวณ ITS ของ genomic DNA เมื่อเปรียบเทียบด้วย 1 kb ladder Marker จะ
พบว่า lane 1, 2, 3 และ 4 คือ UP-F101, UP-F86, UP-F65 และ UP-F16 ตามล้าดับ  
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ตารางที่ 1. ผลการเปรียบเทียบข้อมูลล้าดับนิวคลีโอไทด์ของดีเอนเอบริเวณ ITS กับฐานข้อมูล GenBank ด้วยโปรแกรม 
BLASTn  

 
Isolate %Identities ชนิดของจุลินทรีย์ GenBank no. 

UP-Y140 100% Candida catenulate KX034376.1 
PC-Y1 97% Kazachstania africana KY103621.1 
PC-Y8 100% Meyerozyma caribbica  KM676452.1 
PC-Y11 100% Meyerozyma caribbica  MG976725.1 
PC-Y12 100% Meyerozyma caribbica  MG976725.1 
PC-Y13 100% Meyerozyma caribbica KF728794.1 
PC-Y14 100% Meyerozyma caribbica  MK592829.1 
PC-Y15 98% Meyerozyma caribbica  KC556809.1 
UP-F16 88% Aspergillus flavus   LN482581.1 
UP-F35 100% Aspergillus flavus  MH244421.1  
UP-F65 90% Earliella scabrosa KR706167.1 
UP-F86 100% Aspergillus flavus MK299130.1 
UP-F101 76% Lentinus squarrosulus LC068796.1 

 
การวิเคราะห์ล้าดับเบสบริเวณ ITS ที่ได้จากรา

และยีสต์ทั้ง 13 ไอโซเลท เพื่อระบุชนิดโดยวิเคราะห์
ความเหมือนของล้าดับนิวคลีโอไทด์บริเวณ ITS กับ
ฐานข้อมูล GenBank ด้วยโปรแกรม BLASTn  (ตารางที่ 
1) พบว่า ยีสต์ไอโซเลท PC-Y8, PC-Y11,  PC-Y12,  PC-
Y13, PC-Y14 และ PC-Y15 มีล้าดับ นิวคลีไทด์ที่มีความ
เหมือน 98 -100% เทียบกับ Meyerozyma caribbica 
และยีสต์ไอโซเลท UP-Y140 มีล้าดับนิวคลีไทด์ที่มีความ
เหมือน 100% เทียบกับ Candida catenulate ในส่วน
ของราไอโซเลท UP-F35 และ UP-86 มีล้าดับนิวคลีไทด์
ที่มีความเหมือน 100% เทียบกับ Aspergillus flavus 
ในส่วนยีสต์  ไอโซเลท PC-Y1 และราไอโซเลท UP-F16, 
UP-F65 และ UP-F101 ยังไม่สามารถระบุสปีชีส์ ได้
ชัดเจน เนื่องจากล้าดับนิวคลีไทด์ที่มีความเหมือนต่้ากว่า 
97% การคัดแยกราและยีสต์จากตัวอย่างดินในเขต
จั งหวั ดพะ เยา  จ ากอุ ทยานแห่ ง ช าติ ภู ซ า ง  และ
มหาวิทยาลัยพะเยา พบจุลินทรีย์ส่วนใหญ่เป็นเชื้อราและ
แบคทีเรีย ส่วนในกลุ่มยีสต์มีจ้านวนน้อยเมื่อเทียบกับ
จ้านวนจุลินทรีย์ทั้งหมด โดยทั่วไปความหลากหลายของ
จุลินทรีย์ในดินมักพบปริมาณมากในบริเวณรอบรากของ
ต้นไม้ ดังเช่นที่มีรายงานการศึกษาความหลากหลายของ
จุลินทรีย์ในดินที่อยู่รอบรากต้นปาล์มในภาคใต้ 5 จังหวัด
ของประเทศไทย โดยพบรากลุ่ม Aspergillus spp. มาก
ที่สุด (ชวิศา และ ชนินันท์, 2559) 

หลังจากระบุชนิดของยีสต์และราที่ไอโซเลทได้
แล้วจึงน้ามาเลี้ยงในอาหารเหลวที่เหมาะสมเพื่อสกัดกรด
ไขมันและวิเคราะห์หาปริมาณกรดไขมันทั้งหมดของยีสต์ 
จ้านวน 3 ไอโซเลท คือ C. catenulate, M. caribbica 
(PC-Y8), และ PC-Y1 พบว่า มีปริมาณไขมันทั้งหมด 
เท่ากับ 37.47±1.36, 51.36±3.95, และ 33.15±0.51% 
โดยน้้าหนักแห้ง และ จากราจ้านวน 4 ไอโซเลท คือ A. 
flavus (UP-F35), UP-F65, UP-F16 และ UP-F101 
โดยพบปริมาณไขมันทั้ งหมดเท่ากับ 44.83±2.47, 
39.50±0.89, 34.85±0.48 และ 15.61±0.89% โดย
น้้ าหนั กแห้ ง  จ ากข้ อมู ลแสดง ให้ เห็ น ว่ ายี สต์  M. 
caribbica (PC-Y8) สามารถผลิตกรดไขมันทั้งหมดได้
สูงสุด และรองลงมา คือ A. flavus (UP-F35) เมื่อ
วิเคราะห์ชนิดขององค์ประกอบกรดไขมันในเซลล์ ดัง
แสดงในภาพที่ 3 พบว่า ยีสต์และราที่แยกได้มี
องค์ประกอบหลักเป็นกรดไขมันปริมาณสูงที่มีความยาว
ของคาร์บอนอะตอมขนาด C16 และ C18 อะตอม โดยมี
ส่วนประกอบของกรดไขมันที่มีคาร์บอนสายยาวตั้งแต่ 
C20 มีปริมาณน้อยมากไม่ถึง 1% และพบว่าราและยีสต์
ที่มีปริมาณกรดไขมันโอลิอิก (C18:1) สูงสุดเมื่อเทียบกับ
ก ร ด ไ ข มั น ช นิ ด อื่ น  ๆ  คื อ  M.  caribbica PC-Y8 
(56.67%), A. flavus UP-F35 (39.86%), UP-F65 
(33.30%) และ UP-F16 (36.62%) ในขณะที่ยีสต์  C. 
catenulate พบกรดปาลมิ โต เลอิกสู งสุ ด  ( C16 :1) 
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ปริมาณ 34.38% ยีสต์ไอโซเลท PC-Y1 พบกรด  ปาล
มิติกสูงสุด (C16:0) ปริมาณ 58.07% และ ราไอโซเลท 

UP-F101 พบกรดลิโนเลอิกสูงสุด (C18:2) ปริมาณ 
37.70% 

 

 
ภาพที่ 3. ปริมาณสัดส่วนของกรดไขมันที่พบในไขมันทั้งหมด (Proportion of fatty acid: % of TFA)  ของไอโซเลท
ยีสต์ที่เลี้ยงในอาหารเหลว YM และไอโซเลทราที่เลี้ยงในอาหารเหลว PDB บ่มที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เขย่าที่
ความเร็วรอบ 150 รอบต่อนาที 
 
 

ในการศึกษาครั้งนี้พบ A. flavus UP-F35 ผลิ
ดกรดไขมันได้ในปริมาณสูง โดยองค์ประกอบของกรด
ไขมันหลักเป็นกลุ่มของคาร์บอน C18 อะตอม 
ประกอบด้วยกรดสเตียริก (C18:0) กรดโอลิอิก (C18:1) 
และกรดลิ โนลิอิก  (C18:2) นอกจากท้าหน้าที่ เป็น
ส่วนประกอบพื้นฐานของโครงสร้างของเซลล์เมมเบรน 
(structural role) แล้วยังท้าหน้าที่ควบคุมกระบวนสร้าง
โคโลนี (seed colonization) และไมโคทอกซิน 
(mycotoxin) ของราในกลุ่มนี้ Aspergillus spp. 
(Calvo et al., 1999) ในส่วนของยีสต์ M. caribbica ที่
พบได้จากการคัดเลือกครั้งนี้ถูกจัดว่าเป็นสายพันธุ์ที่ผลิต
ไขมันในเซลล์ได้อยู่ในกลุ่ม oleaginous yeast ที่มี
ศักยภาพสูงในการผลิตไบโอดีเซล (Polburee et al., 
2015) นอกจากนี้ยังพบการรายงานว่ามีศักยภาพในการ
น้ามาใช้ประโยชน์ด้านการควบคุมการเน่าเสียของผักและ
ผลไม้ในทางธรรมชาติ (biological control) (Aguirre-
Güitrón et al., 2018) และสามารถผลิตสารทุติยภูมิ
ชนิด isoflavone aglycone ยีสต์ชนิดนี้สามารถแยกได้
จากอาหารหมักท้าให้เกิดกลิ่นรสในอาหาร (Romi et al., 
2014) อย่างไรก็ตามควรมีการตรวจสอบสายพันธุ์ของ

ยีสต์และราที่แยกได้ ให้ชัดเจนอีกครั้ งก่อนน้าไปใช้
ประโยชน์ต่อไป  

 
สรุปผลการวิจัย 

 
การคัดแยกจุลินทรีย์ oleaginous fungi ที่ได้

จากพื้นที่ป่าชื้นในเขตรอบบริเวณ มหาวิทยาลัยพะเยา 
และเขตวนอุทยานน้้าตกภูซาง (น้้าตกอุ่น) จังหวัดพะเยา 
ค้นพบทั้งกลุ่มยีสต์และราที่มีการสะสมของกรดไขมันไม่
อิ่มตัวหลายพันธะสูง อย่างไรก็ตามการน้าไปใช้ประโยชน์
ทางอุตสาหกรรมยังคงต้องมีการศึกษาเชิงลึก ทั้งทางด้าน
การเพาะเลี้ยง และความปลอดภัยทางชีวภาพของ
เชื้อจุลินทรีย์เพิ่มเติม  
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