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ของเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้มีประสิทธิผล และ 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 30 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) คู่มือการเรียนรู้แบบ
โครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) แบบทดสอบวัดทักษะในการ
แก้ปัญหา 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบวัดเจตคติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ค่าสถิติ
ทดสอบที (t-test for Dependent Samples) ผลการวิจัยพบว่า คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตร
ทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) 
เท่ากับ 0.66 แสดงว่า ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 66 ทักษะการแก้ปัญหาของ 
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 

Abstract 
 

 The purposes of this study were to : 1) Develop of a New Agricultural Theory 
Project Based Learning Manual in Conjunction with Philosophy of sufficiency economy to be 
effective, 2) to compare problem solving skill, Learning achievement, and attitude of  
Mathayom  Suksa  4  Students gained before and after they were taught through a new 
agricultural theory project based learning manual in conjunction with philosophy of sufficiency 
economy. The samples consisted of 30 Mathayom Suksa  4  students in 1 classes in the 
second semester of the 2018 academic year at  Bueng Si Racha Phitthayakhom School under 
the Office of Secondary Educational Service Area 18 selected by Random Sampling Technigue 
(Cluster Random Sampling). The research instruments consisted of 1) a new agricultural theory 
project based learning manual in conjunction with philosophy of sufficiency economy 2) a test 
of problem solution skill 3) a learning achievement test, and4) a form of the attitude. The 
statistics used to analyze data were percentage, mean, standard deviation, effectiveness index 
(E.I.), t-test for dependent samples. The findings of this study : A New Agricultural Theory 
Project Based Learning Manual in Conjunction with Philosophy of sufficiency economy had the 
effectiveness index of 0.66 showing that the students had  an increase of 66% in learning 
advancement. The problem solution skill of Mathayom  Suksa  4  Students learned using a 
New Agricultural Theory Project Based Learning Manual in Conjunction with Philosophy of 
sufficiency economy after learning than that before learning at the .05 level. The learning 
achievement of Mathayom  Suksa  4 learned using a New Agricultural Theory Project Based 
Learning Manual in Conjunction with Philosophy of sufficiency economy after learning than 
that before learning at the .05 level. The attitudes of  Mathayom  Suksa  4  Students learned 
using a New Agricultural Theory Project Based Learning Manual in Conjunction with Philosophy 
of sufficiency economy after learning than that before learning at the .05 level. 
 
Keywords: Handbook, Project Based Learning, Sufficiency Economy Philosophy,  

problem solving skill, learning achievement, attitude 
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บทน า 
 
 จากกระแสพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  (รัชกาลที่ 9) เมื่อวันที่ 
4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 มีข้อความเกี่ยวกับการพัฒนา
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นกระแสพระราชด ารัสที่เป็น
แนวทางส าหรับฟื้นฟู เศรษฐกิจในสภาวะวิกฤติอัน
ทรงคุณค่ายิ่ง รวมทั้งรัฐบาลในปัจจุบันได้ก าหนดนโยบาย
การพัฒนาประเทศ ที่มุ่งเน้นการน าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนา  โดย
ประสานความร่วมมือกันทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจ 
และประชาชนเพื่อให้มีการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง 
สามารถพึ่ งตนเองได้  กระทรวงศึกษาธิการมีความ
ตระหนักในภารกิจดังกล่าว และให้ความส าคัญกับการ
พัฒนาคนซึ่งเป็นศูนย์กลางการพัฒนา ตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ. ศ. 2560-
2564) มุ่งเน้นน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาพัฒนา
ประเทศจึ งจัดท ายุทธศาสตร์ เพื่ อด า เนินโครงการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อปลูกฝังให้ผู้เรียนและ
เยาวชนรู้จักการใช้ชี วิตที่พอเพียง  เห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรต่างๆ ฝึกการอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างเผื่อแผ่และ
แบ่งปัน มีจิตส านึกรักษ์สิ่งแวดล้อมและเห็นคุณค่าของ
วัฒนธรรม ค่านิยม และเอกลักษณ์ของความเป็นไทย โดย
มีหน่วยงานในสั งกัดกระทรวงศึกษาธิการร่ วมกัน
รับผิดชอบ เพื่อให้มีความต่อเนื่องและยั่งยืน น าสู่วิถีของ
ประชาชน สามารถพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมได้ตามแนว
พระราชด ารัสและนโยบายรัฐบาล รวมทั้งเป็นจุดเริ่มต้น
ของการผลักดันให้ประเทศชาติโดยรวมพัฒนาต่อไปอย่าง
เต็มศักยภาพ โดยใช้รูปแบบการจัดการศึกษาบนพื้นฐาน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจหรือตามความ
ถนัดความสามารถของตนเอง ซึ่งอาศัยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หรือกระบวนการอื่น ๆ ที่เป็นระบบไปใช้ใน
การศึกษาหาค าตอบเรื่องนั้น ๆ ภายใต้ค าแนะน า ปรึกษา
และความช่วยเหลือจากผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ เริ่มตั้งแต่
การเลือกเรื่ องหรือหัวข้อที่ จะศึกษา วางแผนการ
ด าเนินงานตามขั้นตอนที่ก าหนด ตลอดจนการน าเสนอ
ผลงาน ซึ่ งการจัดท าโครงงานนั้นสามารถท าได้ทุก
ระดับชั้น อาจเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มโดยจะกระท าใน
เวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได ้(สุวิทย,์ 2546)  

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทาง
การด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติที่พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ 9) มีพระราช

ด ารัสชี้แนะแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 30 
ปี และได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐาน
ทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความ
พอประมาณ มีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัว เอง
ตลอดจนใช้ความรู้  และคุณธรรมเป็นพื้นฐานในการ
ด ารงชีวิต การปูองกันให้รอดพ้นจากวิกฤต และให้
สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแส
โลกาภิวัตน์    และการเปลี่ยนแปลงต่างๆ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม ตั้งอยู่หมู่ที่ 7 
ต าบลบึง อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 เปิดสอนตั้งแต่
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ผู้ วิ จั ยปฏิ บั ติ ก า รสอนวิ ช า เ กษตรทฤษฎี ใหม่  ชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบึงศรี
ราชาพิทยาคมพุทธศักราช 2561 ในปีการศึกษา 2560 
ผู้วิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม มี
คะแนนคิดเป็นร้อยละ 69.43 ซึ่งต่ ากว่าเปูาหมายที่
ก าหนด คือ ร้อยละ 75.00 (โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม 
, 2560)    สาเหตุเพราะ ครูไม่มีนวัตกรรม ในการจัดการ
เรียนการสอน ท าให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมในสิ่งที่ตนเอง
ไม่สนใจ ไม่รู้จักหน้าที่ของตนเอง ไม่ค่อยใส่ใจกับการ
เรียนรู้ ขาดทักษะการด าเนินชีวิต ท างานไม่เป็น ขาด
ความอดทน เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม ในด้าน
ทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และกระบวนการสอนที่
สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในด้านดังกล่าว 
ได้พบว่า คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎี
ใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นรูปแบบ
ที่ใช้ในการสอนให้นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาด้วย
ตนเองและด้วยความร่วมมือและช่วยเหลือจากเพื่อน ๆ 
รวมทั้งได้พัฒนาทักษะทางสังคมด้านอื่น ๆ เช่น ทักษะ
การสื่อสาร ทักษะการท างานร่วมกับผู้อื่น ทักษะการสร้าง
ความสัมพันธ์ ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด 
และอื่น ๆ (ทิศนา, 2553) อีกทั้งยังส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
ความภาคภูมิ ใจ  มี เ จตคติที่ ดี ต่ อการ เรี ยนมีความ
กระตือรือร้น สนใจ ใฝุรู้ ไม่เกิดความเบื่อหน่าย เพราะเจต
คติต่อการเรียนเป็นสิ่งส าคัญ เป็นพื้นฐานในการก าหนด
ทิศทางของพฤติกรรมมนุษย์ ว่าจะไปในทางบวกและ
ทิศทางลบ และปัจจัยที่ก่อให้เกิดเจตคติมีหลายปัจจัย แต่
ที่ส าคัญคือประสบการณ์บางอย่างที่ประทับใจมากทั้งใน
ด้านดีและด้านไม่ดี ถ้าน าเทคนิคการสอนที่สามารถสร้าง
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ประสบการณ์ให้เกิดความประทับใจ จะสามารถท าให้
ผู้เรียนมีเจตคติในทิศทางบวกต่อการเรียนรู้  (ธนพร ยม
รัตน์, 2547) นอกจากนี้ การมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนของ
นักเรียน สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้เนื้อหา 
ทักษะการท างาน รวมทั้งมองเห็นคุณค่าของการเรียน อัน
ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น (ปาริชาติ, 
2540) 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาในการพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตร
ทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อ
น ามาเป็นนวัตกรรมในการแก้ปัญหา โดยการพัฒนาทักษะ
การแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ซึ่งน่าจะเป็นแนวทางที่
เหมาะสมที่ช่วยให้การจัดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์และมี
ประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น และเพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์
ปัจจุบันซึ่งนักเรียนจะต้องมีทักษะที่จ าเป็น อันจะเป็น
แนวทางส าคัญในการพัฒนาเยาวชนของชาติให้มีความรู้ 
ความสามารถ มีความคิด เป็นคนดีมีคุณธรรม และด ารงชีวิต
อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข เพื่อเป็นเยาวชนที่ดีของชาติ
ต่อไปในอนาคต   

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1.เพื่อพัฒนาคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชา
เกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานของดัชนี
ประสิทธิผล 
 2.เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้
แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้
แบบโครงงานร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพื่ อ เปรี ยบ เที ยบ เจตคติของนัก เรี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชา
เกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ระหว่างก่อนและหลังเรียน  
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าทฤษฎี หลักการ และ
ขั้นตอนการท าโครงงาน ของสุชาติ วงศ์สุวรรณ (สุชาติ, 

2542)  น ามาบูรณาการร่วมกับแนวพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช(รัชกาลที่ 
9) ว่าด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (จิรายุ, 2551) 
น ามาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย “การพัฒนาคู่มือการ
เรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4” ดังนี้ 
 

วิธีด าเนนิการวิจัย 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนที่
ก าลั ง เรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2561 โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 จ านวน  2 
ห้อง รวมจ านวนนักเรียน 70 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2561 โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 จ านวน 1 ห้อง 
จ านวนนักเรียน 30 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย
ในการสุ่มเพื่อจะได้กลุ่มตัวอย่างที่ เป็นตัวแทนที่ดีของ
ประชากร  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
ประกอบด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 1.เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือคู่มือการเรียนรู้
แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  มี
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบการใช้คู่มือ จ านวน 
3 แผน จ านวน 18 ชั่วโมง   
 2.เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
             2.1.แบบทดสอบวัดทักษะในการแก้ปัญหา มีค่า
ความยาก (p) ตั้งแต่ 0.44 ถึง 0.75  ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตั้งแต่ 0.38 ถึง 0.75 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.77    
 2.2.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่า
ความยาก (p) ตั้งแต่ 0.31 ถึง 0.75 และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ตั้งแต่ 0.38 ถึง 0.63 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89     
 2.3.แบบวัดเจตคติ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 
0.50 ถึง 0.90 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97    
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วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและ
เก็บรวบรวมข้อมูล ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ใช้
เวลาในด าเนินการทดลองทั้งหมด 18 ชั่วโมง โดยใช้สถิติใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1.สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.สถิติที่ ใช้ ในการวิ เคราะห์คุณภาพของ
เครื่องมือ ได้แก่ การหาค่าความยาก (difficulty) การหาค่า
อ านาจจ าแนก (discrimination) และการหาความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบวัดทักษะในการแก้ปัญหาทั้งฉบับด้วยสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (α – coefficient) ของครอนบาค 
(Cronbach )  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ค านวณหาค่าความเชื่อมั่น ด้วยวิธีของ คูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
(Kuder-Richardson Method : KR20) หาค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อของแบบวัดเจตคติโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม ( Item-

Total Correlation) และความเชื่อมั่นทั้งฉบับด้วยสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (α – coefficient) ของครอนบาค 
(Cronbach ) (ล้วน และอังคณา, 2540) 
            3.สถิติที่ให้ทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ ทดสอบค่า
ที (t – test for Dependent  Samples) 
 

ผลการวจิัยและวิจารณ์ 
 
การน าเสนอผลการวิ เคราะห์ข้อมูลผู้ วิจัยได้น า เสนอ
ตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 1.หาประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 คือ ค่าดัชนี
ประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ได้ผลดังตาราง 
ดังนี้  

 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรตาม 

1. ทักษะการ 
แก้ปัญหา 
2. ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
3. เจตคติ 

ตัวแปรอิสระ 

การเรียนรู้แบบโครงงาน 
1. การคิดและเลือกหัวข้อ  
2. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง  
3. เขียนเค้าโครง  
4. การปฏิบัติโครงงาน  
5. การเขียนรายงาน 
6. การน าเสนอโครงงาน  

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3 ห่วง 

1) พอประมาณ 

2) มีเหตุผล 

3) มีภูมิคุ้มกันที่ดี 

2 เงื่อนไข 

คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎี
ใหม่ร่วมกับหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

มี 7 ขั้นตอนดังนี ้

ขั้นที่ 1 น าเข้าสู่บทเรียน 

ขั้นที่ 2 เลือกหัวข้อ (ยึดหลักความมีเหตุผล) 

ขั้นที่ 3 ศึกษาเอกสาร (ยึดเงื่อนไขความรอบรู้) 

ขั้นที่ 4 เขียนเค้าโครง (ยึดเงื่อนไขความรอบรู้) 

ขั้นที่ 5 การปฏิบัติโครงงาน (ยึดหลักความ
พอประมาณ เงื่อนไขความรอบรู้ รอบคอบและ
เงื่อนไขความขยันอดทน) 
ขั้นที่ 6  การเขียนรายงาน (ยึดหลักความมีเหตุผล 
เงื่อนไขความรอบรู้) 



13 
 

วารสารการเกษตรราชภัฏ ปีที่ 19 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2563 

ตารางท่ี 1 ค่าดชันีประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวชิาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 

จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม ผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
ผลรวมของคะแนน 
หลังเรียน 

E.I. 

30 20 225 475 0.66 
 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ
การเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.66 แสดง
ว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.66 หรือคิดเป็นร้อยละ 66  

 2.ผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยของคะแนนวัดผลทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ที่ เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบ
โครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบ
ค่าที (t–test for Dependent Samples) ผลการทดสอบ
สมมติฐานปรากฏผลดังตารางดังนี้  

 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชา
เกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ช่วงการวัด คะแนนเต็ม N X  S.D. 
t 
30.91* 

Sig. 
0.00 ก่อนเรียน 20 30 7.16 1.34 

หลังเรียน 20 30 16.73 1.14 
 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการ
แก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรียนด้วยคู่มือ
การเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
เท่ากับ 16.73/7.16 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติ
ทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples) ปรากฏ
ว่า Sig. = 0.00 แสดงว่าเป็นการยอมรับสมมติฐานการวิจัย
ที่ว่าทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3.ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ของคะแนนวัดผล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยการทดสอบค่าที (t–test for Dependent 
Samples) ผลการทดสอบสมมติฐานปรากฏผล ดังตาราง
ต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบ
โครงงานร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ช่วงการวัด คะแนนเต็ม N X  S.D. 
t 
32.24* 

Sig. 
0.00 ก่อนเรียน 30 30 9.47 1.69 

หลังเรียน 30 30 24.30 1.97 
 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วย

คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เท่ากับ 
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24.30/9.47 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบค่า
ที (t–test for Dependent Samples) ปรากฏว่า Sig = 
0.00 แสดงว่าเป็นการยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 4.  ผล เปรี ยบ เที ยบ เจตคติ ของนั ก เ รี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่าที 
(t-test for Dependent Samples) ผลการทดสอบ
สมมติฐานปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนและหลังเรียน ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้
แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ช่วงการวัด คะแนนเต็ม N X  S.D. 
t 
28.69* 

Sig. 
0.00 ก่อนเรียน 20 30 6.97 1.40 

หลังเรียน 20 30 16.93 1.20 
 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 
 จากตารางที่  4 พบว่า  ค่ า เฉลี่ ยคะแนนการ
เปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อน
และหลังเรียน ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชา
เกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเท่ากับ 16.93/6.97 เมื่อน ามา
เปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t–test for 
Dependent Samples) ปรากฏว่า Sig. = 0.00 แสดงว่า 
เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือ
การเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากการศึกษาคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชา
เกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 อภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1.ค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้แบบ
โครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีค่า
ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.)เท่ากับ 0.66 
แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน ร้อยละ 66 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 อาจเนื่องมาจาก ผู้วิจัยสร้าง
คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อย่างเป็นขั้นตอน มี
ระบบและวิธีการที่ เหมาะสม ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้องกับการจัดท าคู่มือ โดยการวิเคราะห์ หลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม พุทธศักราช 
2561(โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม, 2561) สาระมาตรฐาน

การเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ค านึงถึงองค์ประกอบ และ
ลักษณะที่ดีของคู่มือ องค์ประกอบของคู่มือเป็นสิ่งจ าเป็น
อย่างยิ่งส าหรับการจัดท าคู่มือ เพราะจะเป็นตัวบ่งชี้ถึง
วิธีการใช้คู่มือ เนื้อหาสาระของคู่มือ การจัดกิจกรรมและยัง
บอกถึงแหล่งข้อมูลอ้างอิง (อร่าม, 2549)  
 คู่มือที่ดีต้องช่วยให้สามารถด า เนินการตาม
แนวทางและขั้นตอนต่าง ๆ ได้ดี กิจกรรมที่ก าหนดไว้มีการ
ทดลองใช้  แนวการเรียน เน้นย้ าแนวปฏิบัติที่มุ่ ง ไปสู่
จุดหมายอย่างต่อเนื่อง มีความแปลกใหม่ของกิจกรรม
ส่งเสริมแก่ผู้ปฏิบัติโดยค่อยเป็นค่อยไป รูปแบบและวิธีการ 
คงรูปแบบขั้นตอนโดยสม่ าเสมอ (กาญจนา, 2551) ตัวอักษร
ที่ใช้มีตัวโต ภาษาเข้าใจง่าย ลักษณะการจัดรูปเล่มน่าสนใจ 
มีแผนภูมิ ตาราง ภาพ และตัวอย่างประกอบให้สามารถ
น าไปปฏิบัติได้จริง ระบุขั้นตอนและวิธีการใช้คู่มือให้ชัดเจน 
การน าเสนอจากง่ายไปยากเป็นเรื่อง  ๆ ที่ชัดเจน การ
น า เสนอเนื้ อหาถูกต้องชัด เจน โดยบรรจุสาระหรือ
รายละเอียดตรงกับเรื่องที่ศึกษา เนื้อหาเหมาะสม สามารถ
อ้างอิง หรือประยุกต์ใช้ได้ ผู้ศึกษามีความเข้าใจตรงกัน 
สามารถน าไปปฏิบัติได้จริงหลังจากศึกษาคู่มือ (เครือวัลย์, 
2548) ซ่ึงคูม่อืการเรียนรูแ้บบโครงงานวชิาเกษตรทฤษฎีใหม่
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
ลักษณะดังกล่าว คือ ด้านเนื้อหา ใช้ภาษาเข้าใจง่าย ชัดเจน 
มีรายละเอียดเป็นขั้นตอน เป็นระบบ เป็นปัจจุบัน ทันสมัย 
แปลกใหม่ เนื้อหาสาระตรงกับเรื่องที่ศึกษา มีภาพหรือ
แผนภูมิประกอบ เนื้อหาเหมาะสมกับพื้นความรู้ของผู้ที่จะ
ศึกษา มีตัวอย่างประกอบเพื่อท าความเข้าใจได้ง่าย ด้าน
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รูปแบบ ขนาดรูปเล่มเหมาะสม น่าสนใจ ตัวอักษรชัดเจน 
อ่านง่าย ควรมีภาพประกอบ การใช้ภาษาที่ เข้าใจง่าย
เหมาะสมกับผู้ใช้ ระบบการน าเสนอแยกเป็นเรื่อง ๆ ให้
ชัดเจน จากง่ายไปยาก ด้านการน าไปใช้ ระบุขั้นตอน 
วิธีการใช้คู่มือชัดเจน มีแผนภูมิ ตาราง ตัวอย่าง ช่วยอธิบาย
เพื่อสามารถน าไปใช้ได้จริง กิจกรรมที่เสนอหรือก าหนดไว้
ควรมีการทดลองใช้หรืออ้างอิงได้ ข้อมูลที่มีในคู่มือต้อง
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง ประเมินความเหมาะสมของ
คู่มือ โดยผู้เชี่ยวชาญ จึงท าให้คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ค่าดัชนีปะสิทธิผลมีค่าร้อยละ 50 ขึ้นไป   
 2. ทั กษะการแก้ ปัญหาของนั ก เ รี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบ
โครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิ จพอ เพี ย ง  หลั ง เ รี ยนต่ อก่ อน เรี ยน เท่ ากั บ 
16.73/7.16 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบค่า
ที (t–test for Dependent Samples) ปรากฏว่า Sig. = 
0.00 แสดงว่าเป็นการยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ว่าทักษะ
การแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบ
โครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนรู้
แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องท า
ความเข้าใจปัญหาที่พบให้ถ่องแท้ ในประเด็นต่าง ๆ เพื่อ
น ามาวางแผนการแก้ปัญหาซึ่งต้องพิจารณาว่าจะแก้ปัญหา
ด้วยวิธีการใด แล้วจึงด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่ก าหนด
ไว้ โดยท าการตรวจสอบ ความถูกต้องและวิธีการในการ
แก้ปัญหา เพื่อสรุปผลการแก้ปัญหาให้กะทัดรัด ชัดเจน และ
เหมาะสม ซ่ึงกระบวนการแก้ปัญหาเหล่านี้จะสามารถพัฒนา
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการแก้ปัญหาตามล าดับขั้นตอน 
ส่งผลให้มีทักษะการแก้ปัญหา และมีแนวคิด ในการใช้
ยุทธวิธีการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย ดังนั้นการแก้ปัญหา
จึงมีความส าคัญในการจัดการศึกษาของมนุษย์  สอดคล้อง
กับ ประสาท (2538) กล่าวอ้างใน ปาลิตา (2551) ได้
กล่าวถึงทักษะการแกปญหาวาเป็นกระบวนการที่ซับซ้อน 
ซึ่งต้องอาศัยทั้งการคิด ประสบการณ์และการรับรู ตาง ๆ 
และสอดคล้องกับ Stollberg (1965)  กล่าวว่าปญหาที่
เกิดขึ้น และวิธีการแก้ปญหานั้น ผู้แกปญหาแต่ละคนย่อมมี
ลักษณะเฉพาะเป็นเอกัตบุคคล การแก ป ญหา จึงไม่
เหมือนกัน การแกปญหาไมมีขั้นตอน ที่แน่นอนและไม่เป็น
ตามล าดับขั้น อาจสลับก่อนหลังหรือบางขั้นตอนไม มี 
นอกจากนั้น การแก้ปญหา  ยังขึ้นอยูกับประสบการณ์ ของ
แต่ละบุคคล วุฒิภาวะของสมอง สภาพการณที่แตกต่างกัน

กิจกรรมและความสนใจของแต่ละคนที่มีต อปัญหานั้น 
ดังนั้นทักษะการแก้ปัญหา โดยการเรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้
แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนตามปกติ  
 3.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนต่อก่อน
เรียนเท่ากับ 24.30/9.47 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้
สถิติทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples) 
ปรากฏว่า Sig. = 0.00 แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชา
เกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ทั้งนี้ เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ให้โอกาส
นักเรียนได้เรียนรู้ ด้วยตนเอง ซึ่งเด็กสนใจที่การเรียนรู้ เป็น
เรื่องที่น่าสนใจและเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตในชุมชนของนักเรียน
โดยตรง และผู้สอน ก็จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสืบค้น 
และปฏิบัติโดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ที่อยู่ในชั้นเรียน 
บางครั้งก็เป็นกลุ่มใหญ่ทั้งชั้นท าร่วมกัน และบางกิจกรรมก็
มอบงานให้ผู้เรียนเป็นรายบุคคล และปฏิบัติด้วยตนเอง ช่วย
ให้นักเรียนได้พัฒนาความคิดอย่างอิสระ ได้ฝึกฝนการ
ท างานเป็นกลุ่ม ได้มีทักษะกระบวนการในการค้นหาความรู้ 
เช่น การสังเกต การตั้งสมมติฐาน การทดลอง การรวบรวม
ข้อมูล การหาข้อสรุป การอภิปรายของสมาชิกในกลุ่ม การ
วางแผนการท างาน การวิเคราะห์ข้อมูล การน าเสนอข้อมูล
ในรูปแบบต่าง ๆ การจัดท าแผนโครงงาน โดยเริ่มตั้งแต่
ปัญหาที่เขาสนใจ อยากรู้ค าตอบ จึงได้ศึกษาค้นคว้าหา
ข้อมูล โดยอาศัยความรู้ ความเข้าใจจากเรื่องต่าง ๆ ที่ได้
เรียนมา โดยใช้กระบวนการและทักษะต่าง ๆ ที่เป็นพื้นฐาน 
ภายใต้การให้ค าแนะน าและการดูแลของครูหรือผู้เชี่ยวชาญ  
ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนบึงศรีราชาพิทยาคม 
จังหวัดชลบุรี ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มือการ
เรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สุรีย์พร  บุญสินชัย (2550, หน้า 91) ที่ได้ท าการวิจัย
เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนแบบโครงงาน เรื่อง ปุ๋ย
ชีวภาพ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวิทย์ (2551) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องการปลูกผักสวนครัว กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
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อาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบโครงงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
 4.เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ค่าเฉลี่ยคะแนนการเปรียบเทียบเจตคติของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียน ที่เรียน
ด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนเท่ากับ 16.93/6.97 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดย
ใช้สถิติทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples) 
ปรากฏว่า  Sig. = 0.00 แสดงว่า การเปรียบเทียบเจตคติ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนด้วย
คู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคล้องกับ
สมมติฐานข้อที่ 4 ทั้งนี้อาจเนื่องจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบบูรณาการหลักสูตร เนื้อหาสาระ กระบวนการ
เรียนการสอน และคุณธรรมจริยธรรมเข้าด้วยกัน เพื่อให้
สอดคล้องกับวิถีชีวิตประจ าวันที่ต้องใช้ทักษะที่หลากหลาย
มาช่วยในการแก้ปัญหาและการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุข ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนหลากหลาย ท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้หรือมีความรู้ด้วยการกระท า อีกทั้งได้
พัฒนาความคิดอย่างเป็นอิสระ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ สอดคล้องกับแนวคิดของ ปรียาพร (2553) กล่าว
ว่า เจตคติเป็นเรื่องของความชอบ ไม่ชอบ ความล าเอียง 
ความคิดเห็น ความรู้สึกเชื่อฝังใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  มักจะ
เกิดขึ้นเมื่อเรารับรู้หรือประเมินผู้คน เหตุการณ์ในสังคม เรา
จะเกิดความรู้สึกบางอย่าง ควบคู่ไปกับการรับรู้นั้น และมีผล
ต่อความคิดรวมทั้งเกิดปฏิกิริยาในใจ ดังนั้น เจตคติจึงเป็น
พฤติกรรมภายนอกที่สังเกตเห็นได้ หรือพฤติกรรมภายในที่
ไม่สามารถสังเกตได้โดยง่าย แต่มีความเอนเอียงที่จะเป็น
พฤติกรรมภายในมากกว่าพฤติกรรมภายนอก 
 ดังนั้นเจตคติจึงมีความส าคัญในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน  เพราะถ้านักเรียนมีเจตคติที่ดี นักเรียน
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และในการจัดการเรียน
การสอนแบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท าให้นักเรียนมีความ
สนุกสนาน เนื่องจากมีการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมกันการ
ลงมือปฏิบัติจริง และการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีโอกาส
ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่นแล้วน ามาตรวจสอบกับสิ่งใหม่ 

ๆ เพื่อปรับให้เป็นความรู้ของตนเอง  ทั้งนี้เนื่องมาจาก การ
จัดการเรียนแบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ได้แบ่งขั้นตอนการจัด
กิจกรรม 7 ขั้นตอน ในแต่ละขั้นตอนนักเรียนได้ศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ส่งเสริมการ
ท างานร่วมกันเป็นหมู่ และนักเรียนได้มีการช่วยเหลือดูแล
จากเพื่อนในกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน การรับฟังความคิดซึ่งกันละกันยอมรับ
และปรับเปลี่ยนเพื่อให้ผลงานประสบผลส าเร็จ อธิบาย
ความรู้ให้แก่เพื่อนสมาชิกในกลุ่มฟัง มีการให้ข้อมูลย้อนกลับ
ซึ่งกันและกัน มีบทบาทหน้าที่และประสบความส าเร็จ
ร่วมกัน (สุวิทย์ และอรทัย, 2552) การร่วมรับผิดชอบงาน
ของกลุ่มร่วมกันขณะเรียน การจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบที่
สมาชิกภายในกลุ่มได้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์กัน 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีการก าหนดบทบาทหน้าที่ของ
สมาชิกในกลุ่ม  ในการท ากิจกรรมที่ชัดเจนและเท่าเทียมกัน
เพื่ อ ให้การเรียนรู้ และงานนั้นประสบผลส า เร็ จตาม
จุดมุ่งหมาย และสอดคล้องกับ สมทัด (2555) ได้สรุป
ผลการวิจัยว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอน
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โครงงานคณิตศาสตร์ร่วมกับการ
สอนแบบอริยสัจสี่ พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาคะแนน
เฉลี่ยทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ  การสอนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบ
โครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีการจัดกิจกรรมที่กระตุ้นให้คิดอย่าง
เป็นระบบตามขั้นตอนของโครงงาน ลงมือกระท า  เกิด
ทักษะการแก้ปัญหา และสรุปความคิดในรูปแบบโครงงาน 
ท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะในการคิด การตัดสินใจ การ
แก้ปัญหาอย่างเหมาะสม และช่วยส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาของนักเรียน หรือรับผิดชอบหน้าที่ใส่ใจอยู่กับงาน
ที่ท า ท าให้มีเปูาหมายมุ่งไปสู่ความส าเร็จพร้อม ๆ กัน ได้
เป็นอย่างดี  และในเวลาเดียวกันสามารถจัดการกับความ
ท้อถอยที่อาจจะเกิดขึ้น มีบุคคลที่สามารถช่วยจูงใจได้คือ 
เพื่อนร่วมงาน และครู ซึ่งเป็นผู้ที่คอยแนะน าช่วยเหลือ
ทางด้านอารมณ์ และสภาพแวดล้อมต่าง ๆ เป็นผู้ช่วยให้
ได้รับการกระตุ้นด้วยการให้ก าลังใจ และสนับสนุนความ
มั่นใจให้นักเรียน ท าให้มีทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติเพิ่มสูงมากยิ่งขึ้น 
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สรุปผลการวิจยั 
 
 1.ดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการเรียนรู้แบบ
โครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีค่า
ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.)เท่ากับ 0.66 
แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 
66  
 2. ทั กษะการแก้ ปัญหาของนั ก เ รี ยนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05   
 3.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05  
 4.เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
เรียนด้วยคู่มือการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
จากผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
1. ส าหรับการน าเอาผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1จากผลการวิจัย พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยคู่มือ
การเรียนรู้แบบโครงงานวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีทักษะการแก้ปัญหา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ดังนั้นครูควรน าวิธีการจัดการเรียนรู้นี้ไปประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาความสามารถในทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติ ให้สูงขึ้น 
  1.2ควรน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
วิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ไปใช้กับรายวิชาอื่น ๆ ในระดับชั้นอื่น ๆ ต่อไป  
2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบโครงงานร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับ
นักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ กลุ่มสาระอื่นๆ เพื่อจะได้ข้อสรุปที่
ครอบคลุมและชัดเจน เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   

 2.2ควรศึ กษาในตั วแปรตามอื่ น  ๆ  เช่ น 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ ความ
คงทนในการเรียนรู้ และความพึงพอใจ เป็นต้น  
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