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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาคุณภาพดินและน้้าในพื้นที่ปลูกข้าวนาปีของต้าบลนาห่อม อ้าเภอ

ทุ่งศรีอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ตั้งแต่เดือนมิถุนายนถึงธันวาคม พ.ศ.2559 ท้าการสุ่มเก็บตัวอย่างดินและน้้า
ในแปลงปลูกข้าวของทั้งหมด 8 หมู่บ้าน ในช่วงข้าวเจริญเติบโตและหลังเก็บเกี่ยว เก็บตัวอย่างดินเพื่อวิเคราะห์
ความเป็นกรด-ด่าง อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และพาราควอตเก็บตัวอย่างน้้าเพื่อวิเคราะห์คุณภาพน้้าทาง
กายภาพและเคมี ผลการศึกษา พบว่า คุณภาพดินช่วงข้าวเจริญเติบโตมีค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ในช่วง 4.42–
7.35 อินทรียวัตถุ 0.11-0.68% ฟอสฟอรัส 0–1.25 mg/kg และพาราควอต 5-50 mg/kg และคุณภาพดิน
หลังเก็บเกี่ยวมีค่าความเป็นกรด-ด่างในช่วง4.20-7.91อินทรียวัตถุ 0.11 – 0.67% ฟอสฟอรัส 0.001 – 1.40 
mg/kgและพาราควอต 0-5.0 mg/kgคุณภาพน้้าในช่วงปลูกข้าวและหลังเก็บเกี่ยว พบว่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน
น้้าผิวดินแต่ช่วงข้าวเจริญเติบโตพบพาราควอต 0.0–50 mg/L และหลังเก็บเกี่ยวพบพาราควอต 5–55 mg/L 
ตามล้าดับ 
 
 
 
ค้าส้าคัญ: ข้าวนาปี คุณภาพดิน คุณภาพน้้า 
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Abstract 
 

The objective of this research was to study the quality of soil and water in the rice 
paddies of Nahom sub-district, Thung Sriudom district, Ubon Ratchathani province. Samples 
were collected from June to December, 2016. Random sampling of soil and water was 
carried out in all 8 villages. In each plot, soil samples were collected from 0-15 cm soil 
depth for analysis in pH, organic matter, phosphorus, and paraquat. Water was collected and 
analysis in physical and chemical qualities. The result shown that, the soil quality during the 
planting period had pH value is 4.42 – 7.35, 0.11-0.68% organic matter, 0 – 1.25 mg/kg 
phosphorus, and 5-50 mg/kg paraquat. The soil quality after harvesting had a pH value 4.20-
7.91, 0.11 – 0.67% organic matter, 0.001 – 1.40 mg/kg phosphorus, and 0 - 5.0 mg/kg 
paraquat. Water quality during planting and post-harvest was found in the standard surface 
water. However, during rice growth, paraquat was found 0.0 – 50 mg/L, and after harvest was 
found 5 – 55 mg/L, respectively. 
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บทน้า 
 

ในสภาพปกติการท้านาข้าวต้องมีการใช้น้้าเพื่อ
หล่อเลี้ยงต้นข้าวมีการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีป้องกันก้าจัด
ศัตรูพืชในนาข้าวเพื่อเร่งการเจริญเติบโตรวมถึงการเพิ่ม
ผลผลิตให้มากขึ้นซึ่งก่อนการ      เก็บเกี่ยวข้าวเกษตรกร
จะระบายน้้าออกจากพื้นที่ปลูกข้าวท้าให้มลพิษที่ปนเปื้อน
อยู่ในน้้าของพื้นที่ปลูกข้าวถูกระบายลงสู่แหล่งน้้าซึ่งได้แก่ 
ของแข็งแขวนลอย ไนโตรเจนในรูปที เคเอ็น บีโอดี 
ฟอสฟอรัสทั้งหมด และสารเคมีป้องกันก้าจัดศัตรูพืช เป็น
ต้น ที่ผ่านมามีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ด้าเนินกิจกรรม
หลายอย่างที่เป็นการช่วยส่งเสริมการด้าเนินการจัดการ
มลพิษทางน้้าที่เกิดจากการท้านาข้าวรวมทั้งการศึกษา
ส้ารวจของ กรมควบคุมมลพิษ(2554)พบว่ามลพิษทางน้้า
ที่เกิดจากการท้านาข้าวมีความเข้มข้นเฉลี่ยของสารมลพิษ
ค่อนข้างต่้าอีกทั้งการท้านาข้าวส่วนใหญ่เกษตรกรมักจะ
กักเก็บน้้าไว้เอาในแปลงนาให้พอดีกับความต้องการของ
ต้นข้าวและจะปล่อยให้น้้าในแปลงนาแห้งก่อนท้าการเก็บ
เกี่ยวข้าวซึ่งสารมลพิษเหล่านี้สามารถปนเปื้อนลงไปสู่
พื้นดินก่อให้เกิดมลพิษทางดินได้ อย่างไรก็ตามในกรณีเกิด
อุทกภัยและมีน้้าท่วมขังในนาข้าวเป็นเวลานานจนเกิดการ
เน่าของต้นข้าวรวงข้าวและวัชพืช ท้าให้น้้าที่ท่วมขังในนา
ข้าวเน่าเสียและเมื่อระบายลงสู่แหล่งน้้าในช่วงน้้าลดจะ
ส่งผลกระทบต่อคุณภาพน้้าได้มากกว่าการท้านาข้าวใน

สภาวะปกติจากข้อมูลดังกล่าว การท้านาข้าวของ
เกษตรกรยังประสบปัญหาการใช้สารเคมีและสารก้าจัด
วัชพืชอย่างแพร่หลาย ก่อให้เกิดการปนเปื้อนของสารพิษ
ลงสู่แหล่งน้้าและดิน (พงศ์เทพ และคณะ, 2555) ความ
เกี่ยวเนื่องกับปัญหาสุขภาพของประชาชนและคุณภาพ
ชีวิต หากต้องการส่งเสริมให้เกษตรกรลดปริมาณการใช้
สารพิษและการท้านาข้าวที่สะอาด ปลอดภัย เหมาะสม
ส้าหรับการผลิตอาหารที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมนั้น จึง
ควรเน้นการจัดการที่มีประสิทธิภาพ การสร้างเสริมความรู้
ความเข้าใจในการใช้สารเคมีของเกษตรกร  

ซึ่งจากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้ท้าการศึกษา
คุณภาพดินและน้้าในพื้นที่ปลูกข้าวนาปีของเกษตรกร 
โดยท้าการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้าและดินในพื้นที่แปลง
นาข้าวและแหล่งน้้าใกล้เคียง ในพื้นที่ต้าบลนาห่อม 
อ้าเภอทุ่งศรีอุดม จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อต้องการทราบ
ถึงผลกระทบอันเป็นปัญหาต่อสิ่งแวดล้อมที่เป็นอันตราย
ต่อสุขภาพอนามัยความเป็นอยู่และการด้ารงชีวิตของ
มนุษย์เพื่อที่จะได้ท้าการป้องกันควบคุมหรือแก้ไขต่อไป 
 

วิธีด้าเนินการวิจัย 
1. การก้าหนดจุดเก็บตัวอย่างและการเก็บ

ตัวอย่างน้้าและดิน 
ศึกษาคุณภาพน้้าและดินในพื้นที่ปลูกข้าวนาปี 

บริเวณพื้นที่ต้าบลนาห่อม อ้าเภอทุ่งศรีอุดม จังหวัด
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อุบลราชธานี จ้านวน 8 หมู่บ้าน ท้าการเก็บตัวอย่าง
หมู่บ้านละ 3 แปลงปลูกข้าว โดยท้าการปลูกข้าวปีละ 1 
ครั้ง แบบนาหว่านส้ารวย ตั้งแต่เดือนมิถุนายนถึงเดือน
ธันวาคม 2559 พันธุ์ข้าวที่นิยมปลูกมากที่สุด คือ กข.6 
อุบล 2 และ ข้าวขาวดอกมะลิ 105 เก็บตัวอย่างในช่วง
ข้าวเจริญเติบโตช่วงเวลา 45 – 60 วันหลังหว่านข้าว และ
หลังการเก็บเกี่ยวข้าวแล้วไม่เกิน 1 เดือน 

 
 
 

2. ศึกษาคุณภาพน้้าทางกายภาพและเคม ี
ท้าการเก็บตัวอย่างน้้าในแปลงนาข้าวด้วยวิธี

แบบจ้วง (Grab sampling) น้าตัวอย่างน้้าแช่เย็นที่
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ก่อนน้ามาท้าการตรวจ
วิเคราะห์คุณภาพน้้าทางกายภาพ ได้แก่ ความขุ่น สี และ
คุณภาพน้้าทางเคมี ได้แก่ ความเป็นกรด-ด่าง ออกซิเจน
ละลายน้้า บีโอดี ฟอสฟอรัสทั้งหมด และพาราควอต 
แสดงวิธีการตรวจวิเคราะห์ดังตารางที่ 1 น้าผลที่ได้เทียบ
กับมาตรฐานเปรียบเทียบผลวิเคราะห์กับมาตรฐาน
คุณภาพน้้าผิวดินประเภทที่ 3 

 
ตารางท่ี 1 พารามิเตอร์คุณภาพน้้าและการตรวจวิเคราะห์ 
 

พารามิเตอร์ วิธีการตรวจวิเคราะห์ 
ความขุ่น Nephelometric turbidity 
สี การวัดสีของแพลทตินัมโคบอลต์มาตรฐาน (Pt/Co) 
ความเป็นกรด-ด่าง pH meter 
ออกซิเจนละลายน้้า Azide Modification of the Winkler method 
บีโอด ี 5 Day incubation and Azide modification of the Winkler method 
ฟอสฟอรัสทั้งหมด Ascorbic acid 
พาราควอต spectrophotometer 

 
3. ศึกษาคุณภาพดินในแปลงปลูกข้าว 

เก็บตัวอย่างดิน ตามวิธีของกรมวิชาการเกษตร
โดยใช้เสียมขุดดินเป็นรูปลิ่มในพื้นที่ที่ท้าการศึกษาความ
ลึกจากผิวดิน 0-15 เซนติเมตร เนื่องจากพบว่าข้าวส่วน
ใหญ่เป็นพืชที่มีระบบรากตื้นและในการเก็บตัวอย่างดินมัก
เจาะดินและเก็บตัวอย่างที่ระดับความลึกนี้ (จิรเวฐน์ และ 
นิสราภรณ์, 2556) หลังจากนั้นเก็บดินโดยใช้เสียมแซะดิน
ข้างหลุมออกให้ได้ดินประมาณ 1,000 กรัม รวบรวมใส่ใน
ถุงพลาสติกแบบซิป พร้อมเขียนรายละเอียดของวัน เวลา 
และแปลงที่เก็บตัวอย่าง เก็บไว้ในกล่องโฟมที่ควบคุม
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส บันทึกรายละเอียดต่างๆ โดย
สุ่มเก็บตัวอย่างหมู่บ้านละ 3 แปลง โดยสุ่มเก็บตัวอย่างให้
ทั่วทั้งแปลงนาข้าว แปลงละ 15 จุด ตั้งแต่เดือนมิถุนายน

ถึงเดือนธันวาคม 2559 รวม 2 ช่วงเวลา คือ ช่วงข้าว
เจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยวข้าว 

 
น้าตัวอย่ างดินมาวิ เคราะห์คุณสมบัติทาง

กายภาพและเคมีที่ห้องปฏิบัติการสาขาวิชาเทคโนโลยี
สิ่งแวดล้อม โดยเกลี่ยดินลงบนถาดที่รองด้วยกระดาษ 
การผึ่งดินควรท้าในห้องที่สะอาด 2 วัน เมื่อดินแห้งดีแล้ว
จึงท้าการบดดินด้วยลูกกลิ้งที่เตรียมไว้ ร่อนดินที่บดนี้ด้วย
ตะแกรงทองเหลืองขนาด 0.5 มิลลิเมตร ส่วนของดินที่
ค้างอยู่บนตะแกรงก็น้าไปบดอีกครั้งจนได้ปริมาณเพียงพอ
ต่อการวิเคราะห์ท้าการคลุกเคล้าดินให้เข้ากันเก็บเอาไว้ใน
กล่องพลาสติก จากนั้นน้าดินมาท้าการวิเคราะห์หาค่า
ความเป็นกรด-ด่าง อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และพารา-
ควอต แสดงวิธีการวิเคราะห์ดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 พารามิเตอร์คุณภาพดินและการตรวจวิเคราะห์ 
พารามิเตอร์ วิธีการตรวจวิเคราะห์ 

ความเป็นกรด-ด่าง pH meter อัตราส่วน ดิน:น้้า =1:1 (W/W) 
อินทรียวัตถุ Walkley Black modified acid-dichromate 

digestion 
ฟอสฟอรัสทั้งหมด Bray II 
พาราควอต spectrophotometer 
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ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
 

การศึกษาคุณภาพน้้าทั้งทางกายภาพและเคมี 
รวมทั้งคุณภาพดินในนาข้าวในพื้นที่ต้าบลนาห่อม อ้าเภอ
ทุ่งศรีอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ในช่วงข้าวเจริญเติบโต
และช่วงหลังเก็บเกี่ยวตั้ งแต่ เดือนมิถุนายนถึงเดือน
ธันวาคม 2559 พบว่า เกษตรกรมีการปลูกข้าวแบบนา
หว่านส้ารวยเป็นส่วนใหญ่ พันธุ์ข้าวที่นิยมปลูกมากที่สุด
คือ กข.6 อุบล 2 และ ข้าวขาวดอกมะลิ 105 มีการเปิด
น้้าระบายเข้าแปลงนาในช่วงเดือนมิถุนายน พร้อมทั้งฉีด
พ่นยาฆ่าหญ้าเพื่อคุมหญ้าไม่ให้แทรกเข้ามาในนาข้าว และ 
ในช่วงเดือนพฤศจิกายนมีการระบายน้้าออกจากแปลงนา
เพื่อให้รถเกี่ยวนวดข้าวสามารถลงพื้นที่แปลงนาได้ ท้าการ
เก็บตัวอย่างน้้าในแปลงนาข้าวหลังการเก็บเกี่ยว/ หนอง
น้้าในแปลงนาข้าว ผลการศึกษาคุณภาพน้้าและดิน มีดังนี้ 
 
 

1. คุณภาพน้้า 
คุณภาพน้้าทางกายภาพของพื้นที่ปลูกข้าวนาปี 

ในช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว พบว่า 
คุณภาพน้้าทางกายภาพช่วงข้าวเจริญเติบโต มีความขุ่น 
10.70-121.27 NTU ค่าเฉลี่ย 49.51 NTU สี มีค่า 31.11-
42.22 หน่วยสี ค่าเฉลี่ย 38.19 หน่วยสี และช่วงหลังเก็บ
เกี่ยวมีความขุ่น 7.49-25.35 NTU ค่าเฉลี่ย 13.14 NTU 
และสี 42.22 – 59.11 หน่วยสี ค่าเฉลี่ย 51.06 หน่วยสี 
แสดงดังภาพที่ 1-2 

คุณภาพน้้าทางเคมีพบว่า ช่วงข้าวเจริญเติบโต
และหลังเก็บเกี่ยวมีความเป็นกรด-ด่าง 5.15– 6.07และ 
5.47 – 6.71 ออกซิเจนละลายน้้า 1.86 – 4.32 mg/L 
และ 2.04 – 3.86 mg/L บีโอดี 1.43 – 13.48 mg/L 
และ 0.70 – 14.17 mg/L ฟอสฟอรัสทั้งหมด 0.66 – 
1.48 mg/L และ 0.03 – 0.38 mg/L และพาราควอต 
(ยาฆ่าหญ้า) 1.70 – 26.70 mg/L และ 15.00 – 35.00 
mg/L ตามล้าดับ แสดงดังภาพที่ 3-7 

 

 
 

ภาพที่ 1 ความขุ่นเฉลี่ยของน้้าในแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว 

1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 121.2 16.83 66.93 21.18 86.39 57.65 15.13 10.70
หลังเก็บเกี่ยว 25.35 11.78 12.45 14.82 13.67 8.94 10.59 7.49
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ภาพที่ 2 เปรียบเทียบค่าสีเฉลี่ยของน้้าในแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว 
 

 
 

ภาพที่ 3 เปรยีบเทียบค่าความเป็นกรด-ด่างของน้้าในแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว 

1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 31.11 34.44 32.22 42.22 42.22 41.11 41.11 41.11
หลังเก็บเกี่ยว 44.44 44.44 42.22 45.56 59.11 57.56 57.56 57.56
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1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 5.48 5.54 5.64 5.15 6.07 5.96 5.68 5.38
หลังการเก็บเกี่ยว 6.55 6.27 6.71 5.88 5.83 5.47 5.51 5.57
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ภาพที่ 4 ปริมาณออกซิเจนละลายน้้าของน้้าในแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว 
 

 
 

ภาพที่ 5 ปริมาณบีโอดีของน้้าในแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 3.53 4.32 4.08 3.63 1.86 2.03 2.11 2.30
หลังเก็บเกี่ยว 3.50 3.67 3.86 2.50 2.04 2.16 2.31 2.40
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หมู่บ้านที ่

1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 1.43 1.91 1.56 1.56 2.18 3.82 2.08 13.48
หลังเก็บเกี่ยว 0.70 1.38 0.87 2.36 2.38 1.38 5.36 14.17
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ภาพที่ 6 เปรียบเทียบฟอสฟอรัสทั้งหมดของน้้าในแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว 

 
 

 
ภาพที่ 7 ปริมาณพาราควอตที่ปนเปื้อนในน้้าพื้นที่บริเวณแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโต 
            และช่วงหลังเก็บเกี่ยว 

 
2. คุณภาพดิน 

คุณภาพดินที่ตรวจวัดจากตัวอย่างดินจากระดับ
ผิวดิน (0 – 15 เซนติเมตร) ในพื้นที่แปลงปลูกข้าวช่วงข้าว
เจริญเติบโตและหลังเก็บเกี่ยว พบว่า ดินมีความเป็นกรด-
ด่าง 5.15 – 6.07 และ 5.47 – 6.71 อินทรียวัตถุในดิน 
0.27 – 0.54% และ 0.16 – 0.57 % ฟอสฟอรัสที่เป็น

ประโยชน์ต่อพืช ช่วงข้าวเจริญเติบโต 0.02 – 0.28 
mg/kg และ ช่วงหลังเก็บเกี่ยว 0.03 – 0.38 mg/kg 
ปริมาณการปนเปื้อนพาราควอตในดินช่วงข้าวเจริญเติบโต 
6.70 – 23.30 mg/kg และช่วงหลังเก็บเกี่ยวพบ 1.70 –
5.00 mg/kg ตามล้าดับ แสดงรายละเอียดดังภาพที่ 8 - 
11

 

1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 1.08 0.66 0.79 0.71 1.46 1.02 1.16 1.48
หลังเก็บเกี่ยว 0.17 0.38 0.11 0.17 0.03 0.03 0.03 0.06
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ภาพที่ 8 ความเป็นกรด-ด่างของดินในพื้นที่บริเวณแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว 

 
 
ภาพที่ 9 ปริมาณอินทรียวัตถุของดินในพื้นที่บริเวณแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโตและช่วงหลังเก็บเกี่ยว 

1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 5.48 5.54 5.64 5.15 6.07 5.96 5.68 5.32
หลังเก็บเกี่ยว 6.55 6.27 6.71 5.88 5.83 5.47 5.51 5.70
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1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 0.54 0.54 0.27 0.42 0.40 0.18 0.17 0.17
หลังเก็บเกี่ยว 0.56 0.57 0.37 0.49 0.33 0.17 0.16 0.17
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ภาพที่ 10 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืชในพื้นที่บริเวณแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโต 
              และช่วงหลังเก็บเกี่ยว 
 

 
 
ภาพที่ 11 เปรียบเทียบพาราควอตที่ปนเปื้อนในดินบริเวณแปลงนาช่วงข้าวเจริญเติบโต 
             และช่วงหลังเก็บเกี่ยว 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 
 คุณภาพน้้าทางกายภาพ ในช่วงข้าวเจริญเติบโต
และหลังเก็บเกี่ยว พบมีค่าความขุ่นเฉลี่ย 49.51 NTU 
และ 13.14 NTU ซึ่งเป็นระดับที่แสงสว่างสามารถส่อง

ผ่านไปถึงพื้นท้องน้้าได้ ความเข้มสี มีค่าเฉลี่ย 38.19 
หน่วยสี และ 51.06 หน่วยสี จะเห็นว่าหลังการเก็บเกี่ยวมี
ค่าสูงกว่าช่วงข้าวเจริญเติบโต เนื่องจากมีสีที่เกิดจากฟาง
และโคลนที่ เกิดขึ้นจากกระบวนการเกี่ยวนวดข้าว 
คุณภาพน้้าทางเคมี พบว่า ความเป็นกรด-ด่าง 5.61 และ 

1 2 3 4 5 6 7 8
ข้าวเจริญเติบโต 0.28 0.18 0.09 0.09 0.02 0.03 0.03 0.23
หลังเก็บเกี่ยว 0.17 0.38 0.11 0.17 0.03 0.03 0.03 0.25
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5.97 มีค่าตามเกณฑ์ที่ก้าหนด ออกซิเจนละลายน้้า มี
ค่าเฉลี่ย 2.98 mg/L และ 2.80 mg/L ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานน้้าผิวดินประเภทที่ 3 ก้าหนดให้ค่าออกซิเจน
ละลายน้้ามากกว่าหรือเท่ากับ 3 mg/L สัตว์น้้าหรือ
สิ่งมีชีวิตในน้้าสามารถด้ารงชีวิตรอด บีโอดี มีค่าเฉลี่ย 
3.50 mg/L และ 3.57 mg/L มีค่าสูงกว่ากฎหมายก้าหนด 
คือ ไม่เกิน 2 mg/L (กรมควบคุมมลพิษ, 2559) 
ฟอสฟอรัสทั้งหมด มีค่าเฉลี่ย 1.05 และ 0.12 mg/L ซึ่ง
ไมได้เป็นมลพิษที่มีอันตรายต่อสัตว์น้้าแต่เป็นตัวการที่ท้า
ให้เกิดปรากฏการณ์สาหร่ายเบ่งบานและเป็นเครื่องแสดง
ให้เห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ของธาตุอาหารในแหล่งน้้านั้น 
ในการควบคุมปัญหาเสื่อมโทรมของน้้าผิวดินจึงได้ก้าหนด
มาตรฐานไม่ควรมีฟอสฟอรัสทั้งหมดเกิน 0.03 mg/L (จิร
เวฐน์ และ นิสราภรณ์, 2556) และพบการปนเปื้อนของ
พาราควอตเฉลี่ย 7.5 mg/kg และ 25.21 mg/kg 
คุณภาพดินมีค่าความเป็นกรด-ด่างเฉลี่ยอยู่ในช่วงกรดจัด 
(5.60 และ 5.99) แต่มีความเหมาะสมในการปลูกข้าวที่
สามารถเจริญเติบโตได้ดีในดินที่มีค่ากรดอ่อนๆ (ความเป็น
กรด-ด่าง 5.5 – 6.5) ดินที่มีสภาพเป็นกรดจัดจะมีผลต่อ
การเจริญเติบโตของต้นข้าวเนื่องจากธาตุอะลูมิเนียม 
เหล็ก และแมงกานีสจะสามารถละลายน้้าออกมาได้มาก 
ส่งผลให้คุณภาพน้้าในนาข้าวมีค่าเป็นกรดและอาจพบ
ปริมาณความเข้มข้นของไฮโดรเจนซัลไฟด์ในสภาพนาน้้า
ขัง ซึ่งจะเกิดปัญหารากพืชเน่าหรืออ่อนแอเกิดโรคได้ (จิร
เวฐน์ และ นิสราภรณ์, 2556) พบมีปริมาณอินทรียวัตถุมี
ค่าเฉลี่ย 0.35 % เมื่อเปรียบเทียบกับอินทรียวัตถุ
มาตรฐานพบว่าอยู่ในระดับต่้ามาก (น้อยกว่า 0.5 %) 
จ้าเป็นต้องมีการเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุให้แก่ดินตาม
หลักการอนุรักษ์ดิน ฟอสฟอรัสที่มีประโยชน์ต่อพืชอยู่ใน
ระดับต่้า (น้อยกว่า 5.0 mg/kg) ดังนั้นจึงมีความ
จ้าเป็นต้องใส่ปุ๋ย และพบการปนเปื้อนของพาราควอตช่วง
ข้าวเจริญเติบโตเฉลี่ย 15.63 mg/kg และหลังเก็บเกี่ยว
เฉลี่ย 4.58 mg/kg ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของนัฐวุฒิ 
และคณะ (2557) ที่พบว่าการปนเปื้อนของพาราควอต 
72.15 mg/kg ในแปลงนา เนื่องจากเกษตรกรต้องก้าจัด
วัชพืชของข้าว โดยเฉพาะหญ้าซึ่งเป็นวัชพืชอันดับต้นๆ 
ของข้าว เกษตรกรจึงมีการใช้สารเคมีไกลโฟเสตและ
พาราควอตฉีดพ่นก้าจัดหญ้าโดยมีการดูดซึมเข้าไปใน
เมล็ด ราก และกอหญ้าได้ เพื่อควบคุมไม่ให้หญ้าเกิดแซม
ต้นข้าว และฉีดพ่นบริเวณคันนาและใกล้แปลงนาเพื่อ
ก้าจัดหญ้าที่เกิดขึ้นแล้ว ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของกรม
วิชาการเกษตรได้ท้าการส้ารวจปริมาณวัตถุอันตรายทั้ง 3 
ชนิดจากร้านค้า ได้แก่ พาราควอต ไกลโฟเสต และคลอไฟ
ริฟอส ผู้จัดจ้าหน่าย ผู้ผลิต/ผู้น้าเข้า ทั่วประเทศพบว่า

ปัจจุบัน (วันที่ 12 พฤศจิกายน 2562) มีจ้านวนคงเหลือ
ประมาณ 38,855 ตัน จากมาตรการควบคุมการใช้สารทั้ง
สามชนิดนี้ (กรมวิชาการเกษตร, 2562) และรายงานของ
กรมวิชาการเกษตรกล่าวว่า ในสารเคมียาฆ่าแมลง 100 
กิโลกรัม ที่ฉีดพ่นออกไปจะมีเพียง 1 กิโลกรัม เท่านั้นที่ฉีด
โดนแมลงและท้าให้แมลงตายแต่ส่วนที่ เหลืออีก 99 
กิโลกรัม จะตกค้างอยู่ในสิ่งแวดล้อมทั้งหมดโดยปลิวไปใน
อากาศมากถึง 30 กิโลกรัม ระเหยไป 10 กิโลกรัม 
ผิดพลาดจากพืชเป้าหมาย 15 กิโลกรัม และตกค้างในพืช 
41 กิโลกรัม ท้าให้สารเคมีเหล่านี้ตกค้างและสะสมอยู่ใน
สิ่งแวดล้อมและห่วงโซ่อาหาร ดังนั้น เกษตรกรจึงควรลด
ปริมาณการใช้สารเคมีก้าจัดวัชพืชในนาข้าวและส่งเสริม
การท้าเกษตรด้วยหลักอนุรักษ์ดินและน้้าเพื่อลดปริมาณ
ของเสียที่อาจถ่ายเทสู่แหล่งน้้าสาธารณะและเพิ่มคุณค่า
ของคุณภาพดินให้เหมาะสมต่อการปลูกพืช 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 คุณภาพน้้าที่ได้จากตัวอย่างน้้าผิวดินในแปลงนา
ข้าวของเกษตรกร พบว่า มีค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐาน ปริมาณของแข็งละลายน้้า สี ออกซิเจน
ละลายน้้า บีโอดี และพาราควอต พบมีค่าไม่อยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานน้้าผิวดินประเภทที่ 3 ส่วนคุณภาพดินพบว่า
ความเป็นกรด-ด่างอยู่ในช่วงเป็นกรด ปริมาณอินทรียวัตถุ 
ฟอสฟอรัส ต่้ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก้าหนดและพบมี
พาราควอตปนเปื้อนทั้งในช่วงข้าวเจริญเติบโตและหลัง
การเก็บเกี่ยว ดังนั้น เกษตรกรควรมีการปรับปรุงคุณภาพ
ดินและน้้าให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานและลดปริมาณการใช้
สารพาราควอตในแปลงนาข้าว 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 ขอขอบคุณเกษตรกรเจ้าของแปลงนาข้าวใน
พื้นที่ต้าบลนาห่อม อ้าเภอทุ่งศรีอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 
ที่ให้ความอนุเคราะห์ตัวอย่างน้้าและดิน ขอขอบพระคุณ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ที่สนับสนุนทุนวิจัย 
งบประมาณแผ่นดินประจ้าปีงบประมาณ 2559  
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